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Sk #MBOY 11O Ne20

N
va
Mesio yuaiymen L -4 naccos
MBOY 110 Ne 20
Ha 3 mas 2023 .
[Tpuem nunm HanMeHnoBanue 011012 KanopuitnocTsh Macca
HOPLUH
3aBTpak 3arexaHka U3 TBOpOra 301,3 150
Yaii c MOJIOKOM U caxapoM 5 20
SA6n0K0 44,4 100
baton HonupoBaHHBIIHI 71,2 30
MOoJ10KO CTYIIEHHOE C CaxapoM 65,5 20
CtonMocCTb 3aBTpaka 74.00
Ooex CaJat 3 CBEKJIBI OTBAPHOM 57,1 75
Cy1 ropoXoBBIii 138,7 250
Kama rpeuneBas paccplmiaTas 233,7 150
Tedrenu U3 roBJMHBI C pUCOM 199,7 90
Kommor u3 cMopoauHbI 35,5 200
X71e0 prKaHO-TIIICHUIHBIN 58,7 30
BbatoH MoaupOBaHHBIM 71,2 30
CroumocTh 0besa 74.00
Mo mank banan 160,7 170
Worypr 2,5% 116,2 200
CTonMOCTbh MOJTHUKA 37,00
Ve yHaLses 5 - LU knacoos
MBOY 110 Ne 20
Ha3 mas 2023 .
[Tpuem mumm HaumeHnoBaHue 011012 KanopuitHocTb Macca
MOPIHH
3aBTpak 3anekaHka 13 TBOpOra 301,3 150
UYaii ¢ MOJIOKOM | caxapoMm 5 20
S610K0 44,4 100
barton onupoBaHHEIHI 71,2 30
MOomoKO CTyIIeHHOE C caxapoM 65,5 20
CrouMOCTb 3aBTpaka 74.00
Oo6en Casiat u3 CBEKJIbl OTBAPHOM 57,1 75
Cyn ropoxoBbIit 138,7 250
Kamma rpeuneBas pacceimuaTas 233,7 150
TedTenu U3 TOBSAMHEI C PHCOM 199,7 90
Komnor u3 cMopouHbI 35,5 200
Xneb prkaHO-IIIECHUYHBIHI 58,7 30
baTton nonupoBaHHBIM 71,2 30
CroumocTts 0beaa 74.00
Ionmauk banan 160,7 170
Worypr 2,5% 116,2 200
CTOMMOCTH IOJITHUKA 37,00




